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lørdag

10.00 Vor Frue Kirke, Kalundborg: Fore-
drag v. K.E. Løvstrup: Menighedsrådet.

15.30 KAT, Nygade 14, Kalundborg: 
Pizzaens Poesi.

udstillinger

11.00-16.00 Bispegården, Adelgade 6,
Kalundborg: Galleri Udengaard, 
Ebeltoft, udstiller. 
Kalundborg Kunstforening.

11.00-16.00 Adelgade 23, Kalundborg:
Kalundborg Museum er åbent.

biografen

Kino Den Blå Engel, Vænget 4, 
Kalundborg: 09.30 Filmklub. 
11.30 Filmklub. 15.15 og 17.10 
Løvernes Konge - 3D. 
19.00 J. Edgar. 
21.30 Scoreturen.

søndag

11.30 Vor Frue Kirke, Kalundborg: Sog-
nemøde. 
Menighedsrådet.

13.00 Sognegården, Elledevej 59, 
Kalundborg: Bankospil. RGI-Banko.

13.00 Sognegården, Raklev: Bankospil
Støtteforeningen for RGI og R.

13.30 Svebølle Hallen: 
Mowgli - Junglebogen. Kalundborg
Børne og Ungdomsteater.

14.00 Odinscentret Høng: Café.
Ældre Sagen, Høng.

udstillinger

11.00-16.00 Bispegården, Adelgade 6,
Kalundborg: Galleri Udengaard, 
Ebeltoft, udstiller. 
Kalundborg Kunstforening.

11.00-16.00 Adelgade 23, Kalundborg: 
Kalundborg Museum er åbent.

biografen

Kino Den Blå Engel, Vænget 4, 
Kalundborg: 09.30 Filmklub. 
11.30 Filmklub. 
15.00 Mick Øgendahls Spas 
Prøve show. 
17.10 Løvernes Konge - 3D. 
19.00 J. Edgar. 21.30 Scoreturen.

Mandag

10.00 Ved Høng Centret, Netto: 
Svømning i Kalundborg Svømmehal:
Ældre Sagen Høng.

10.00-10.45 Sognegården ved 
præstegården, Finderup Kirke: 
Babysalmesang.

10.00-16.00 Lindegade 3, Kalundborg:
Infobutikken er åben.

13.30 VP-Hallen, Høng: 
Badminton. 

Ældre Sagen Høng.
13.30-15.30 Dagcentret, 

Esbern Snaresvej 55, Kalundborg:
Samvær for pensionister. 

14.00-16.00 Sandåsvej 3, Kalundborg:
Røsnæs Lokalarkiv er åbent.

14.00-16.30 Røde Kors Butikken, 
Gørlev: Nørkleklub. Dansk Røde Kors.

18.45 Svallerup Forsamlingshus: 
Bankospil.

19.00 Røsnæshallen: 
Håndboldafdelingen holder 
afdelingsmøde. Raklev Gymnastik- 
og Idrætsforening.

19.30 Løve Forsamlingshus: 
Generalforsamling. 
Løve-Knudstrup Vandværk.

biografen

Kino Den Blå Engel, Kalundborg: 
17.10 Løvernes konge. 19.00 J. Edgar.

det sker i kalundborg kommune

Den ældste sparebøsse på museet i Kalundborg stam-
mer fra 1622, og den var ikke tom, da den blev givet til
museet. Andre steder i verden har man fundet meget
ældre sparebøsser.

Nogle sparebøsser fik lov at overleve

Kalundborg: - Det
er nu, man skal træne
sin hund til nytårs-
aften, siger hunde-
træner Anette Bach
Vinther.

Mange hunde har
det rigtigt svært med
dagene op til, under
og efter nytårsaften. 

Der er behov for, at
disse hunde kan blive
trænet til at kunne
håndtere de skræm-
mende brag og 
fusende raketlyde
nytårsaften. 

Derfor tilbyder Ka-
lundborg Dyreklinik
et træningsseminar,
hvor adfærdsrådgiver
og hundeinstruktør
Anette Bach Vinter vil
rådgive, vejlede og
fremvise de trænings-
redskaber, der er
bedst egnede i 
forhold til hund og 
fyrværkeri.

Undervisningen vil
være baseret på både
teori og praksis. 

- Der vil være
behov for fem hunde
af forskellig aldre og
racer, som vi skal
bruge til undervisnin-
gen, siger Anette
Bach Vinther.

Træningen foregår
mandag den 30. 
januar fra klokken 19
til 22 på Kalundborg
Dyreklinik, Elmegade
29 i Kalundborg.

Hunde-
træning til
nytårsaften
starter nu

Helga Bentsen er
blind. Hun tilbragte
sin barndom på
Refnæsskolen, og
hun blev boende 
i Kalundborg 
som voksen.

Af Sonja Husted Rasmussen
sh@nordvest.dk

Kalundborg: Hun var
kun fem år, da hun måtte
flytte hjemmefra.

Helga Bentsen er født
blind, eller næsten blind.
Hun kan skimte lys og
skygge.

Hun stammer fra Kol-
ding, og allerede som gan-
ske lille måtte hun flytte til
Refsnæsskolen, nu Synscen-
ter Refsnæs, i Kalundborg
for at få støtte og undervis-
ning. I dag er Helga 67 år, og
hun husker stadig den om-
væltning i tilværelsen, det
var for hende at komme
væk fra hjemmets trygge
rammer.

- Det var meget nyt og
fremmed for mig, og der var
mange fremmede menne-
sker at skulle være sammen
med, husker Helga og tilfø-
jer:

- Men det var besluttet.
Sådan var det bare. Hun
boede først på institutio-
nens børnehjem og fik sin
seng i sovesalen sammen
med en masse andre børn.

Ferierne var lyspunk-
terne, og børnene glædede

sig til juleferier, påskeferier
og sommerferier:

- Ih, så skal vi hjem til
mor og far! lød det, og for-
ventningen var stor.

Senere, da Helga blev
stor nok til det, flyttede hun
til afdeling Øst, og hun har
også boet på kostafdelingen
Kærhus på Kystvejen.
Endnu senere flyttede hun
til Hestehavehus på Heste-
havebakken, hvor de større
piger boede.

- Der var ikke så rart at
bo, husker Helga Bendtsen.
Der var skrappe regler, og
man skulle være hjemme på
bestemte tider. En bytur
skulle slutte inden kl. 22, for
da skulle pigerne være
hjemme.

Refsnæsskolen drev et
beskyttet værksted i Skib-
brogade, og der begyndte
Helga at arbejde, da hun
blev voksen. Det var på
værkstedet, hun traf Svend
Bentsen, der skulle blive
hendes mand.

Også Svend var blind, og
han var flyttet til Refsnæs-
skolen, da han var ti år. De
to blev glade for hinanden
og besluttede at bygge en
tilværelse op sammen i Ka-
lundborg.

I mange år boede ægte-
parret i et dejligt hus i Råes
Vænge, man da Svend døde
sidste år, kunne Helga ikke
klare tilværelsen alene i
huset.

Siden september sidste
år har hun boet i Jernholt-
parken, og der befinder hun
sig godt. Hun sammenligner
plejecentret med et bofæl-
lesskab for ældre, og hun er

glad for ikke længere at be-
høve at være alene, når hun
har lyst til selskab

- Der er hele tiden nogle
at snakke med, fortæller
hun. Helga Bentsen er
meget glad for sin ledsage-
ordning, der gør, at hun ofte
kommer ud af huset til ture
og oplevelser, frisør, tøjkøb
og cafébesøg. Helga kan
godt lide at få gæster, og da
medlem af Kalundborg Æl-
dreråd Keld Nielsen for
nylig kiggede indenfor for
at høre, hvordan beboerne
oplever plejecentrets ser-
vice, bød hun glad gæsten
velkommen og trakterede
med et glad hvid portvin.

Læs mere om Helga Bent-
sen og ældrerådet:

Fem år og allerede 
væk fra mor og far

Helga Bentsen var 
kun fem år, da hun måtte
flytte hjemmefra 
til Refsnæsskolen, 
nu Synscenter Refsnæs, 
i Kalundborg. 
Det var svært 
med alle de fremmede 
mennesker, 
husker hun stadig.
Foto: Per Christensen
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